
MOTIVATIONAL INTERVIEWING
Merkt u dat uw patiënten wel naar uw adviezen luisteren, maar niet doen wat u hen adviseert? Weet u wél wat uw 

patiënten anders zouden moeten doen, maar niet hoe u ze zover kan krijgen om dat ook te doen? Bent u geïnteresseerd 

in methoden om de patiënt in beweging te krijgen? Bij bovenstaande vragen gaat het veelal om het veranderen van 

(gewoonte-)gedrag. Omdat de motivatie om te veranderen een goede voorspeller is van de feitelijke verandering is het 

belangrijk dat hulpverleners aandacht besteden aan de intrinsieke motivatie voor verandering.

Bij patiënten met perinatale en bekkenbodemklachten is zelfmanagement cruciaal. Het herstel wordt zeer sterk 

beïnvloed door het al of niet opvolgen van adviezen, het regelmatig doen van oefeningen en het veranderen van 

gewoonten in relatie tot onder meer de activiteit van de bekkenbodem.

Datum: donderdag 17 – vrijdag 18 oktober 2019 – 8:00-16:00

Locatie: Aldhem Hotel – Jagersdreef 1 – 2280 Grobbendonk  www.aldhem.be

Prijs: Leden €350 – Niet leden €390
Koffiepauze, lunch en syllabus inbegrepen.

Accreditatie PE-online of PQK is aangevraagd.

HOE INSCHRIJVEN ?

www.bicap.be

Klik ‘activiteiten’ en kies de juiste cursus.

Graag inschrijvingsformulier volledig invullen en verzenden.

MAX aantal inschrijvingen: 30 personen

Definitieve inschrijving pas geldig na betaling op het rekeningnummer 

IBAN BE77 3630 3935 3142  BIC BBRUBEBB 

met vermelding van  ‘naam +  voordracht 17-18/10/2019’

UITERSTE INSCHRIJVINGSDATUM 10/10/2019
BICAP vzw behoudt het recht de cursus te annuleren bij minder dan 10 inschrijvingen.

http://www.bicap.be/

